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 محتوای آموزشي  تاریخ 
تعداد سوال 

 اختصاص یافته

 مدرس)مدرسان(

 يجراح خچهیتار ،يابیو ارزش سیتدر وهیو ش فیدرس، اهداف، تكال يمعرف 03/12/1404

 ینالوژیترم ،یارتوپد

 آبجار 

 شنیو شرح پوز ،یارتوپد يقبل و بعد از جراح يکل یو مراقبت ها يآمادگ 10/12/1404

 ی، پاتولوژی بافت استخواندر اعمال ارتوپد جیرا یها

 آبجار 

 آبجار  یارتوپد یها يو مواد مورد استفاده در جراح زاتیابزار، تجه 17/12/1404

 آبجار  ها ياز شكستگ يها و عوارض ناش يبر شكستگ یمقدمه ا 24/12/1404

 آبجار  انواع تراکشن ها-یریو آتل گ یریانواع گچ گ 16/01/1405

 آبجار  بیماری های اندام فوقاني 23/01/1405

 آبجار  يدر اندام فوقان يشكستگانواع  30/01/1405

 آبجار  جراحي های ناحیه شانه 06/02/1405

 آبجار  ترم انیآزمون م 13/02/1405

دکتر  یآقا  يآرتروپلاست یاعمال جرا 20/02/1405

 نژاد عقوبی

 يتاندون یها بیانواع آس -تاندون ها میو ترم يآرتروسكوپ ياعمال جراح 27/02/1405

 درمان آن یو روش ها

دکتر  یآقا 

 نژاد عقوبی

دکتر  یآقا  يدر اندام تحتان يانواع شكستگ 03/03/1405

 نژاد عقوبی

 -اصلاح سندرم کارپال تونل -سیآرترودز-ونیآمپوتاس ياعمال جراح 10/03/1405

 عصب اولنا یيو عمل جابه جا يونكتومیبون ،ياستئوتوم

دکتر  یآقا 

 نژاد عقوبی

 آبجار  رفع اشكال 17/03/1405
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  در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابي:  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 :تكالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف
 1  یحضور فعال و مشارکت در مباحث کلاس 1
 6  آزمون میان ترم 2

 13  آزمون پایان ترم 3

 20  جمع 

 شرح تکلیف ردیف
 ث کلاسیمشارکت در مباح 1
 پاسخ به سوالات مطرح شده در اسلایدها 2
 آزمون میان ترم 3

 جمع 
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 جدول طرح درس: 

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

اهداف اختصاصی )رئوس 

 مطالب(

حیطه )شناختی،  اهداف ویژه رفتاری

عاطفی و روان 

 حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

درس، اهداف،  یمعرف 1
 سیتدر وهیو ش فیتکال

 خچهیتار ،یابیو ارزش
 ،یارتوپد یجراح
 ینالوژیترم

  مختصری در رابطه با فیزیولوژی ترمیم استخوان توضیح
 دهد.

  در رابطه با تغییرات ساختاری و عملکردی مختصری
 سیستم اسکلتی در اثر افزایش سن توضیح دهد.

  اصطلاحات مربوط به حرکات مفصلی، بیماری ها و
 اختصارها را شرح دهد.

بحث،  یتشناخ
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یو مراقبت ها یآمادگ 2
قبل و بعد از  یکل
و شرح  ،یارتوپد یجراح
در  جیرا یها شنیپوز

 یپاتولوژ ،یاعمال ارتوپد
 بافت استخوان

 .مراقبت های کلی قبل از اعمال جراحی ارتوپدی را شرح دهد 

 قبت های کلی بعد از اعمال جراحی عوارض بعد از عمل و مرا
 ارتوپدی را شرح دهد.

  مختصری در رابطه با توجهات عمومی در اعمال جراحی
 ارتوپدی توضیح دهد.

 پوزیشن های مورد استفاده در جراحی ارتوپدی را لیست نماید.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

و مواد  تزایتجه ابزار، 3
 یمورد استفاده در جراح

 یارتوپد یها

  انواع وسایل موجود در ست های ارتوپدی را بشناسد و نام
 ببرد.

  تراکشن تیبل ، هند تیبل و زوائد متصل به تخت جهت
 پوزیشن دهی را  بشناسد و نام ببرد.

  در رابطه با لیزرها و کاربرد آنها در جراحی های ارتوپدی )لیزر

2COلیزر ،GHO:YA لیزر ،Nd:YAG.توضیح دهد ) 

  عملکرد دستگاهC-ARM  و نکات ایمنی استفاده از آن را
 شرح دهد.

 .عملکرد تجهیزات آرتروسکوپی را توضیح دهد 

 عملکرد وسایل برنده برقی و بادی را توضیح دهد.
  ،انواع پیچ، پلاک، پینNail .و پروتزها را شرح دهد 

 م ببرد .نخ های مورد استفاده در ارتوپدی را نا 

  ابزارهای اختصاصی جراحی ارتوپدی )شامل؛ چاقوی
آمپوتاسیون، پین بر، استخوان بر، کورت استخوانی، رانژور، 
استئوتوم، پریوست الویتور، انواع استخوان گیرها و....( را لیست 

 نماید.

  در رابطه با کاربرد گرفت های استخوانی و آلوگرفت های بافت
 نرم توضیح دهد.

  با مواد مورد استفاده جهت هموستاز در اعمال در رابطه

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو
 یر جراحو ابزا
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ارتوپدی )مثل ژل فوم، ترومبین و بن واکس استخوانی(  
 توضیح دهد.

 و نکات مراقبتی حین استفاده از پلی متیل  نحوه استفاده
 را توضیح دهد. PMMAمتاکریلیت 

 یبر شکستگ یا مقدمه 4
از  یها و عوارض ناش

 ها یشکستگ

  مختصری در رابطه با اقدامات تشخیصی در بررسی اختلالات
 اسکلتی توضیح دهد.

  انواع شکستگی ها و عوارض ناشی از شکستگی ها را شرح
 دهد.

  در رابطه با شکستگی در کودکان و تقسیم بندی شکستگی در
 کودکان براساس جابه جایی صفحات رشد توضیح دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

و آتل  یریگچ گ انواع 5
 انواع تراکشن ها-یریگ

 ی مختصری در رابطه با درمان شکستگی ها )شامل جاانداز
بسته، جااندازی از طریق تراکشن استخوانی، ثابت سازی از 
طریق گچ گیری و آتل گیری، ثابت سازی خارجی و 

 داخلی( توضیح دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

در اندام  یشکستگ انواع 6
 یفوقان

 نی آن را انواع شکستگی های قفسه سینه و روش های درما
 مختصری توضیح دهد.

  انواع شکستگی های کمربند شانه ای  و روش های درمانی آن
 را مختصری توضیح دهد.

  انواع شکستگی های استخوان هومروس و روش های درمانی
 آن را مختصری توضیح دهد.

  انواع شکستگی های آرنج، استخوان های ساعد و روش های
 درمانی آن را مختصری توضیح دهد.

نواع شکستگی های مچ و دست و روش های درمانی آن را مختصری ا
 توضیح دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یجرا اعمال 8
 یآرتروپلاست

  مختصری در رابطه با همی آرتروپلاستی و تعویض کامل مفصل
 به طور کلی توضیح دهد.

  کامل مفصل زانو را شرح دهد.مراحل عمل آرتروپلاستی 

 .مراحل عمل آرتروپلاستی کامل مفصل شانه را شرح دهد 

 .مراحل عمل آرتروپلاستی کامل مفصل هیپ را شرح دهد 

 مراحل عمل آرتروپلاستی مفصل متاکارپوفالنژیال را شرح دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یجراح اعمال 9
 میو ترم یآرتروسکوپ

 تاندون ها

  مراحل عمل های جراحی آرتروسکوپی زانو )شامل
آرتروسکوپی تشخیصی زانو، بازسازی رباط های صلیبی، 

 پارگی منیسک و منیسککتومی( را شرح دهد.

 .مراحل عمل آرتروسکوپی مفصل شانه را توضیح دهد 

آن توضیح مختصری در رابطه با پارگی تاندون و روش های درمان 
 دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یتاندون یها بیآس انواع 10
 درمان آن یو روش ها

  مراحل عمل جراحی ترمیم پارگی روتاتور کاف را شرح
 دهد.

  مراحل عمل جراحی ترمیم پارگی تاندون آشیل را شرح

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو
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 دهد.

 فی داخلی زانو و روش های در رابطه با پارگی رباط طر
 درمانی توضیح دهد.

  در رابطه با پارگی رباط طرفی خارجی زانو و روش های
 درمانی توضیح دهد.

در رابطه با کشیدگی در رباط های طرفی داخلی و خارجی زانو 
 توضیح دهد.

در اندام  یگشکست انواع 11
 یتحتان

  انواع شکستگی های لگن روش های درمانی آن را توضیح
 دهد.

  انواع شکستگی های فمور و روش های درمانی آن را
 توضیح دهد.

  انواع شکستگی های کشکک، تیبیا، فیبولا و روش های
 درمانی آن را توضیح دهد.

 دررفتگی مربوط به -در رابطه با انواع شکستگی و شکستگی
 و روش های درمانی آن را توضیح دهد.مچ پا 

  انواع شکستگی استخوان های پا و روش های درمانی آن را
 توضیح دهد.

مختصری در رابطه با انواع دررفتگی و روش های درمان آن توضیح 
 دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یجراح اعمال 12
-ونیآمپوتاس

اصلاح  -سیرودزآرت
 سندرم کارپال تونل

 .انواع آمپوتاسیون را نام ببرد 

 .مختصری در رابطه با مراحل عمل امپوتاسیون توضیح دهد 

 .مختصری در رابطه با آترودزیس و علل انجام آن توضیح دهد 

 مراحل عمل اصلاح سندرم کارپال تونل را شرح دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

کتور، پرژ دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو

 یجراح اعمال 13
 یونکتومیبون ،یاستئوتوم

عصب  ییو عمل جابه جا
 اولنا

 .انواع استئوتومی را نام ببرد 

 .مراحل عمل استئوتومی زانو را شرح دهد 

  در رابطه با انواع جراحی های بلند کردن پا، کوتاه کردن پا و
توضیح  بستن صفحات رشد، جهت ایجاد طول برابر در پاها

 دهد. 

 .مراحل عمل بونیونکتومی را شرح دهد 

در رابطه با علل آسیب به عصب اولنا، علائم آسیب و روش های 
 درمانی توضیح دهد.

بحث،  یشناخت
و  یسخنران

 پرسش و پاسخ

پرژکتور،  دئویو
 لمیو ف نتیپاور پو
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 چک لیست کیفي طرح درس

 
 

 اتاق عمل گروه آموزشي:                                                              تكنولوژی جراحي ارتوپدینام درس: 

-1405 يلیدوم تحص مسالین نیمسال تحصیلي:                                            کارشناسي پیوستهمقطع تحصیلي: 

1404 

جناب آقای دکتر یعقوب -رعنا آبجارنام ونام خانوادگي مدرس:                                              اتاق عمل رشته تحصیلي:

        نژاد

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلي نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 نگین لارتی

 

 
 محل امضا

 1 م درس قید شده استنا   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 الات هر محتوی آموزشی مشخص شده است تعداد سو   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***قیدشده است منابع امتحانی دانشجویان   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 

 



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       

 و علوم پزشكي و خدمات بهداشتي گاهدانش

البرز درماني  

 معاونت آموزشي 

 

 لحاظ گردد. دردسترس بودن منابع *** 


