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 فیزیولوژی
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  :مسئول درسنام 
 دكتر مهدی جاهدی 

 دكتر مهدیه مهرپوری
 

 نام مدرسان:
 دكتر مهدی جاهدی 

 دكتر مهدیه مهرپوری
 

 
 درس: كلی هدف 

 

 را انجام دهد. یشگاهیتشخیص معمول آزما یكارشناس بتواند روشها کیكه  یدر حد یهماتولوژشناخت علم 
 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( مطالعاتی مدرس: منابع( 
 

1- Hoffbrand AV, Steensma DP. Hoffbrand's essential haematology. John Wiley & Sons; 2019 Dec 31. 

 عیرف شهيشناسي، انعقاد و طب انتقال خون. ترجمه رخشان، محمد. تهران:اندديويدسون، هنري. خون -۲

 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور:امتحانی دانشجو منابع () 

 
Hoffbrand AV, Steensma DP. Hoffbrand's essential haematology. John Wiley & Sons; 2019 Dec 31. 

عیرف شهيانتقال خون. ترجمه رخشان، محمد. تهران:اندديويدسون، هنري. خون شناسي، انعقاد و طب -۲
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 : جدول طرح دوره

 

 شماره

 جلسه
 محتوای آموزشی 

تعداد سوال 

 اختصاص یافته

 مدرس)مدرسان(

 دکترمهدیه مهرپوری 5 خون( يبا بافت خون، عملکرد خون، اجزا يي)آشنا يخون شناس اتیکل 1

 يفاکتورها ،يادیسلول بن اتیو خصوص يادیبن يبا سلول ها ييآشنا ف،ي)تعر هماتوپوئز 2

 و...( يموثر در خون ساز

 دکترمهدیه مهرپوری 5

 دکترمهدیه مهرپوری 5 تروپوئزيار 3

 دکترمهدیه مهرپوری 5 تیتروسيار اتیکل 4

 دکترمهدیه مهرپوری 5 نیهموگلوب 5

 دکترمهدیه مهرپوری 5 توزیتروسيها و ار يکمخون يطبقه بند اتیکل 6

 دکترمهدیه مهرپوری 5  آهن سمیمتابول 7

 دکترمهدیه مهرپوری 5 بار آهن شيفقر آهن و افزا يکمخون 8

 دکترمهدیه مهرپوری 5 مزمن( يها يماریب يو آنم کیدروبلاستیس ي)کمخون کیتیکروسیم يها يآنم ريسا 9

مهرپوریدکترمهدیه  5 (کیمگالوبلاست ریو غ کی)مگالوبلاست کیتیماکروس يها يآنم 10  

 دکترمهدیه مهرپوری 5 و علل کمبود آن ها کیفول دیو اس B12 سمیمتابول 11

خالص  يها يآپلاز ک؛یآپلاست يمغزاستخوان )کمخون ياز کم کار يناش يها يکمخون 12

 (زيو غدد درون ر هیکل يماریاز ب يناش يگلبول قرمز و کمخون

 دکترمهدیه مهرپوری 5

 کیتیهمول يها يکمخون يابيو ارز يطبقه بند ات،یکل ک،یتیهمول يها يکمخون فيتعر 13

 (توزی)اسفروس ييغشا صياز نقا يناش

 دکترمهدیه مهرپوری 5

و  هموگلوبین اوري حمله  توزیپتوسی)ال ييدر اثر اختلال غشا کیهمولت يها يکمخون ريسا 14

 اي شبانه(

 دکتر مهدی جاهدی 5

 دکتر مهدی جاهدی 5 (کی)اختلالات متابول يميآنز صياز  نقا يناش کیتیهمول يها يکمخون 15

 دکتر مهدی جاهدی 5 نیو هموگلوب يآلفا شامل بتاتالاسم ریغ رهیزنج يها ي)تالاسم نیهموگلوب يکم اختلالات 16
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 لپور(

 Constant  نیهموگلوب يبررس -آلفا( رهیزنج يها ي)تالاسم نیهموگلوب يکم اختلالات ۱۷

spring 

جاهدیدکتر مهدی  ۵  

 دکتر مهدی جاهدی ۵ سل( کلیس يماری) ب نیهموگلوب يفیک اختلالات ۱۸

 يها نی، هموگلوب(،G, C,M،E،D،O)ها ينوپاتیرهموگلوبي: سانیهموگلوب يفیک اختلالات ۱۹

 نیهموگلوب يبرا يعیرطبیغ يبیترک لیبا م يها نیو هموگلوب داريناپا

 دکتر مهدی جاهدی ۵

 يها زی)همول ونیميا ریو غ ونیميبرون زاد در اثر عوامل ا کیتیهمول يها يکمخون ۲۰

  (ياکتساب

 دکتر مهدی جاهدی ۵

 دکتر مهدی جاهدی ۵ هيو ثانو هیاول توزیتروسيشامل ار يو طبقه بند توزیتروسيار فيتعر ۲۱

مهدی جاهدیدکتر  ۵ عملکرد آن ها ک،ینتی(، کلیو بازوف لینوفيائوز ل،یها )نوتروف تیگرانولوس تکامل ۲۲  

 دکتر مهدی جاهدی ۵ عملکرد آن ها ک،ینتیها(، ک تیها و لنفوس تیها )منوس تیآگرانولوس تکامل ۲۳

ها شامل  تیلکوس میاختلالات خوش خ يبررس -ها تیاختلالات لکوس يبند طبقه ۲۴

 ياختلالات کم

 دکتر مهدی جاهدی ۵

 دکتر مهدی جاهدی ۵ يفیشامل اختلالات ک تیلکوس میاختلالات خوش خ يبررس ۲۵

 پرسش و پاسخ جلسه ۲۶
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 ۲  ارائه هاي سر کلاس ۱

 ۲  پرسش هاي سرکلاسي ۲

 ۱۵  امتحان پايان ترم ۳

 ۱  حضور منظم و فعال سر کلاس ۴
    
    
 20  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

 حضورمنظم و شرکت فعال در کلاس 

   ييدانشجو هاي قیتحق 

 زیکوئ 

 ترم انيآزمون پا 

 جمع 
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی در گروههایبحث تواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی، عاطفی  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

 و روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

با  يي)آشنا يخون شناس اتیکل 1

 يبافت خون، عملکرد خون، اجزا

 خون(

)بافت خون، عملکرد خون،  يخون شناس اتیکل
 .خون( را بداند ياجزا

 

بحث،  شناختي
سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 
 پوينت، فیلم

با  ييآشنا ف،ي)تعر هماتوپوئز 2

 اتیو خصوص يادیبن يسلول ها

موثر  يفاکتورها ،يادیسلول بن

 و...( يدر خون ساز

و  يادیبن يبا سلول ها ييآشنا ف،يهماتوپوئز )تعر با
موثر در خون  يفاکتورها ،يادیسلول بن اتیخصوص

 .و...( آشنا شود يساز
 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 .کند حيرا تشر تروپوئزيار تروپوئزيار 3
 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

بحث،  شناختي .را بداند تیتروسيار اتیکل تیتروسيار اتیکل 4

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 .آشنا شود نیساختار هموگلوب با نیهموگلوب 5
 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

ها و  يکمخون يطبقه بند اتیکل 6

 توزیتروسيار

بحث،  شناختي را بداند. توزیتروسيها و ار يکمخون يطبقه بند

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم
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 .آهن را شرح دهد سمیمتابول  آهن سمیمتابول 7
 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

بار  شيفقر آهن و افزا يکمخون 8

 آهن

 .بار آهن آشنا شود شيفقر آهن و افزا يبا کمخون
 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 کیتیکروسیم يها يآنم ريسا 9

و  کیدروبلاستیس ي)کمخون

 مزمن( يها يماریب يآنم

 ي)کمخون کیتیکروسیم يها يآنم ريسا با
مزمن( آشنا  يها يماریب يو آنم کیدروبلاستیس

 شود.

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 کیتیماکروس يها يآنم 10

 ریو غ کی)مگالوبلاست

 (کیمگالوبلاست

 ریو غ کی)مگالوبلاست کیتیماکروس يها يبا آنم
 .( آشنا شودکیمگالوبلاست

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

و  کیفول دیو اس B12 سمیمتابول 11

 علل کمبود آن ها

و علل کمبود آن ها  کیفول دیو اس B12 سمیمتابول
 .را بلد باشد

 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 ياز کم کار يناش يها يکمخون 12

 يمغزاستخوان )کمخون

خالص  يها يآپلاز ک؛یآپلاست

از  يناش يگلبول قرمز و کمخون

 (زيو غدد درون ر هیکل يماریب

مغزاستخوان  ياز کم کار يناش يها يکمخون
خالص گلبول  يها يآپلاز ک؛یآپلاست ي)کمخون

و غدد درون  هیکل يماریاز ب يناش يقرمز و کمخون
 ( را شرح دهد.زير

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 ک،یتیهمول يها يکمخون فيتعر 13

 يابيو ارز يطبقه بند ات،یکل

از  يناش کیتیهمول يها يکمخون

 (توزی)اسفروس ييغشا صينقا

و  يطبقه بند ات،یکل ک،یتیهمول يها يکمخون
 ييغشا صياز نقا يناش کیتیهمول يها يکمخون

 .( را بداندتوزی)اسفروس

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

ويدئو پرژکتور، پاور بحث،  شناختي ييدر اثر اختلال غشا کیهمولت يها يکمخون ريسادر  کیهمولت يها يکمخون ريسا 14
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و   توزیپتوسی)ال يياثر اختلال غشا

هموگلوبین اوري حمله اي 

 شبانه(

و  هموگلوبین اوري حمله اي شبانه( را  توزیپتوسی)ال
 بداند.

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

 پوينت، فیلم

از   يناش کیتیهمول يها يکمخون 15

)اختلالات  يميآنز صينقا

 (کیمتابول

 يميآنز صياز  نقا يناش کیتیهمول يها يکمخون
 ( را شرح دهد.کی)اختلالات متابول

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 نیهموگلوب يکم اختلالات 16

آلفا  ریغ رهیزنج يها ي)تالاسم

 نیو هموگلوب يشامل بتاتالاسم

 لپور(

 رهیزنج يها ي)تالاسم نیهموگلوب ياختلالات کم
لپور( را  نیو هموگلوب يآلفا شامل بتاتالاسم ریغ

 شرح دهد.

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 نیهموگلوب يکم اختلالات ۱۷

 -آلفا( رهیزنج يها ي)تالاسم

 Constant  نیهموگلوب يبررس

spring 

 رهیزنج يها ي)تالاسم نیهموگلوب ياختلالات کم
را  Constant spring  نیهموگلوب يبررس -آلفا(

 شرح دهد.

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

)  نیهموگلوب يفیک اختلالات ۱۸

 سل( کلیس يماریب

سل( را  کلیس يماری) ب نیهموگلوب يفیاختلالات ک
 شرح دهد.

 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

: نیهموگلوب يفیک اختلالات ۱۹

 ,G)ها ينوپاتیرهموگلوبيسا

C,M،E،D،O،)نی، هموگلوب 

با  يها نیو هموگلوب داريناپا يها

 يبرا يعیرطبیغ يبیترک لیم

 نیهموگلوب

 ينوپاتیرهموگلوبي)سا نیهموگلوب يفیاختلالات ک با
و  داريناپا يها نی(، هموگلوبC,M،E،D،O،Gها )

 يبرا يعیرطبیغ يبیترک لیبا م يها نیهموگلوب
 آشنا شود. نیهموگلوب

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

برون  کیتیهمول يها يکمخون ۲۰

 ریو غ ونیميزاد در اثر عوامل ا

برون زاد در اثر عوامل  کیتیهمول يها يبا کمخون
( آشنا ياکتساب يها زی)همول ونیميا ریو غ ونیميا

بحث،  شناختي

سخنراني و 

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم
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 معاونت آموزشي

 

 

 بنام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 ۱۴05-۱۴۰4 دومنیمسال تحصیلی      پیراپزشکی  فرم طرح درس دانشکده

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 
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 شود.  (ياکتساب يها زی)همول ونیميا

 
 پرسش و پاسخ

 يو طبقه بند توزیتروسيار فيتعر ۲۱

 هيو ثانو هیاول توزیتروسيشامل ار

شامل  يو طبقه بند توزیتروسيار فيتعر
 را بداند. هيو ثانو هیاول توزیتروسيار

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 ل،یها )نوتروف تیگرانولوس تکامل ۲۲

 ک،ینتی(، کلیو بازوف لینوفيائوز

 عملکرد آن ها

و  لینوفيادوز ل،یها )نوتروف تیگرانولوس تکامل
 عملکرد آن ها را بداند. ک،ینتی(، کلیبازوف

 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 تیها )منوس تیآگرانولوس تکامل ۲۳

 ک،ینتیها(، ک تیها و لنفوس

 عملکرد آن ها

 تیها و لنفوس تیها )منوس تیآگرانولوس تکامل
 عملکرد آن ها را بداند. ک،ینتیها(، ک

 

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 تیاختلالات لکوس يبند طبقه ۲۴

 میاختلالات خوش خ يبررس -ها

 يها شامل اختلالات کم تیلکوس

 ها را بداند. تیاختلالات لکوس يبند طبقه

 
بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

 میاختلالات خوش خ يبررس ۲۵

 يفیشامل اختلالات ک تیلکوس

ها شامل اختلالات  تیلکوس میخوش خ اختلالات
 کند. حيرا تشر يفیو ک يکم

بحث،  شناختي

سخنراني و 

 پرسش و پاسخ

ويدئو پرژکتور، پاور 

 پوينت، فیلم

پاور ويدئو پرژکتور،     پرسش و پاسخ جلسه ۲۶

 پوينت، فیلم



 بسمه تعالي

 

 

 تاريخ:                                                                                                                       

9 

 

شتي گاهدانش  البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 گروه آموزشی: علوم آزمایشگاهی                                                                        ۱نام درس:   هماتولوژی 

 1404-1405پیوسته                                                      نیمسال تحصیلی: دوم تحصیلی  مقطع تحصیلی:  کارشناسی

  رشته تحصیلی:  علوم آزمایشگاهی                                                          نام ونام خانوادگی مدرس:  
 دكتر مهدی جاهدی

 دكتر مهدیه مهرپوری

 

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلی مدیرگروهنظر 

 ناقص کامل

 

 طرح درس قابل قبول مي باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگي مدير گروه:

 مهدي جاهدي زرگر

محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلي لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گرديده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلي درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصي نوشته شده است   

 7 محتوي آموزشي هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوي آموزشي مشخص شده است    

 9 ها مشخص شده استنوع حیطه    

 10 شیوه تدريس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجويي  مشخص شده است   

 12 مواد و وسايل آموزشي استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتي استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحاني دانشجويان قیدشده است   

 15 بیان شده استنحوه ارزيابي دانشجو    

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشي مطابقت دارد   

 

 



 بسمه تعالي

 

 

 تاريخ:                                                                                                                       
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شتي گاهدانش  البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 

 
 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر مي باشد.*

 طبق رفرنس نويسي ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 


